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POUČENIE ŽIAKOV ŠKOLY UMELECKÉHO PRIEMYSLU 

o bezpečnosti a ochrane zdravia na začiatku školského roka 

Toto poučenie oboznamuje žiakov Školy umeleckého priemyslu so základnými pravidlami 

bezpečnosti a ochrany zdravia pri vyučovaní, praktických cvičeniach, práci v odborných 

učebniach, ateliéroch a dielňach, ako aj pri všetkých aktivitách organizovaných školou. 

Bezpečnostné pravidlá sa vzťahujú najmä na: 

• teoretické vyučovanie, 

• praktické vyučovanie a odborné predmety, 

• prácu v ateliéroch, 

• výtvarné a grafické techniky, 

• prácu s náradím, 

• prácu s elektrickými zariadeniami, 

• prácu s chemickými látkami a prípravkami, 

• prácu s farbami, lakmi, lepidlami a rozpúšťadlami, 

• prácu s drevom, kovom, plastmi a inými materiálmi, 

• keramickú a sochársku tvorbu, 

• fotografickú a audiovizuálnu techniku, 

• počítače a digitálne zariadenia, 

• tlačiarenskú a reprodukčnú techniku, 

• prácu s tepelnými zariadeniami a pecami, 

• telesnú a športovú výchovu, 

• exkurzie, výstavy, súťaže, kurzy a ďalšie školské aktivity. 

Každý žiak je povinný: 

• správať sa tak, aby neohrozoval svoje zdravie ani zdravie a bezpečnosť ostatných, 

• dodržiavať školský poriadok a pokyny pedagogických zamestnancov, 

• dodržiavať bezpečnostné pokyny počas vyučovania a všetkých školských aktivít, 

• používať učebne, laboratóriá, dielne, telocvičňu, športoviská a ďalšie priestory iba 

spôsobom určeným školou, 

• používať pridelené pracovné pomôcky a osobné ochranné pracovné prostriedky, ak sú 

pri danej činnosti určené, 

• nemanipulovať so zariadeniami, strojmi, elektrickými spotrebičmi, chemickými 

látkami alebo inými pomôckami bez pokynu a dohľadu oprávnenej osoby, 

• okamžite oznámiť učiteľovi alebo inému zamestnancovi školy každý úraz, poranenie, 

zdravotnú indispozíciu, poškodenie zariadenia alebo inú nebezpečnú situáciu, 

• upozorniť na nebezpečenstvo aj vtedy, ak sa úraz zatiaľ nestal, ale existuje riziko jeho 

vzniku. 

V priestoroch školy: 

• chodíme, nebežíme, 

• na schodoch sa správame zvlášť opatrne a používame zábradlie, 

• nestrkáme do spolužiakov a nevykonávame nebezpečné hry, 



• nesedíme na parapetoch, zábradliach, radiátoroch ani na iných miestach, ktoré na 

sedenie nie sú určené, 

• neblokujeme chodby, schodiská, východy ani únikové cesty, 

• nemanipulujeme s hasiacimi prístrojmi, požiarnymi zariadeniami, elektrickými 

rozvodmi a technickými zariadeniami bez oprávnenia, 

• dbáme na poriadok a čistotu pracoviska. 

Správanie počas vyučovania 

Počas vyučovania je žiak povinný riadiť sa pokynmi vyučujúceho. 

Zakazuje sa najmä: 

• manipulovať so zariadením bez povolenia, 

• svojvoľne zapájať alebo odpájať elektrické zariadenia, 

• používať chemické látky alebo iné nebezpečné materiály bez pokynu, 

• vykonávať činnosti, na ktoré žiak nebol poučený, 

• používať poškodené pracovné pomôcky alebo zariadenia, 

• svojvoľne opúšťať učebňu, dielňu alebo iné pracovisko. 

Ak žiak zistí poškodenie elektrického zariadenia, náradia, stroja, nábytku alebo iného 

vybavenia, nesmie sa ho pokúšať opravovať, ale musí poruchu oznámiť učiteľovi. 

 

Odborné vyučovanie 

Pri odbornom vyučovaní platia zvýšené požiadavky na bezpečnosť. 

Žiak: 

• môže vykonávať iba činnosti, na ktoré bol poučený a ktoré mu povolil učiteľ alebo iná 

oprávnená osoba, 

• musí dodržiavať technologické a bezpečnostné postupy, 

• musí používať predpísané osobné ochranné pracovné prostriedky, 

• nesmie odstraňovať ochranné kryty zo strojov a zariadení, 

• nesmie zasahovať do elektrických, mechanických, tlakových alebo iných technických 

zariadení spôsobom, na ktorý nie je oprávnený, 

• nesmie používať poškodené náradie, stroje alebo pracovné pomôcky, 

• musí udržiavať pracovisko v poriadku, 

• dodržiavať bezpečnú polohu rúk, 

• nemanipuluje s ihlou počas chodu stroja, 

• nevkladá prsty do nebezpečného priestoru, 

• vypnúť zariadenie pred jeho čistením alebo inou manipuláciou podľa pokynov 

vyučujúceho, 

• pri akejkoľvek nebezpečnej situácii (napr.: poškodenie stroja), musí činnosť prerušiť a 

informovať učiteľa. 

Zákon č. 124/2006 Z. z. považuje žiaka strednej školy pri praktickom vyučovaní za osobu, na 

ktorú sa vzťahujú príslušné pravidlá BOZP. Presun žiakov na hodinu odborného vyučovania je 



pod dozorom vyučujúceho. V areáli školy ja úprava svahu – zosun svahu, z tohto dôvodu je 

potrebné zvýšiť opatrnosť a pohyb žiakov okolo odborných učební. 

 

Elektrická bezpečnosť 

Žiak nesmie: 

• manipulovať s elektrickými rozvodmi, 

• otvárať elektrické rozvádzače, 

• opravovať elektrické spotrebiče, 

• používať poškodené káble, zásuvky alebo elektrické zariadenia, 

• zasahovať do zariadení, ktoré sú pod elektrickým napätím, ak na takú činnosť nemá 

príslušné oprávnenie a poučenie. 

Ak dôjde k úrazu elektrickým prúdom, najskôr je potrebné zaistiť bezpečnosť a prerušiť 

pôsobenie elektrického prúdu bezpečným spôsobom a okamžite privolať pomoc. Žiak 

nesmie riskovať vlastný život pri pokuse o záchranu. 

Požiarna bezpečnosť a evakuácia 

Každý žiak musí poznať: 

• umiestnenie únikových východov, 

• evakuačné trasy, 

• miesto zhromaždenia pri evakuácii, 

• umiestnenie základných požiarnych zariadení podľa pokynov školy. 

Pri vzniku požiaru alebo vyhlásení evakuácie: 

1. zachováme pokoj, 

2. riadime sa pokynmi učiteľa a ďalších zamestnancov školy, 

3. opustíme budovu určenou evakuačnou cestou, 

4. nepoužívame výťah, ak je jeho použitie zakázané alebo ak to vyžaduje evakuácia, 

5. nevraciame sa späť do budovy, 

6. zhromaždíme sa na určenom mieste, 

7. neodchádzame zo zhromaždiska bez pokynu. 

Úrazy a poskytnutie prvej pomoci 

Každý úraz, ku ktorému dôjde v škole alebo počas činnosti organizovanej školou, je potrebné 

bezodkladne oznámiť pedagogickému zamestnancovi alebo inému zamestnancovi školy. 

To platí aj v prípade zdanlivo malého úrazu. 

Žiak nesmie úraz zatajiť alebo sa snažiť situáciu vyriešiť sám bez informovania zodpovednej 

osoby. 



Školský zákon v § 152 ukladá škole povinnosť viesť evidenciu školských úrazov a pri vzniku 

školského úrazu vyhotoviť záznam o školskom úraze. 

Telesná a športová výchova 

Na hodinách telesnej a športovej výchovy: 

• žiak nastupuje na hodinu v predpísanom oblečení a obuvi, 

• odstráni predmety, ktorými by mohol spôsobiť úraz sebe alebo inému, 

• dodržiava pokyny učiteľa, 

• nepoužíva športové náradie a zariadenia bez pokynu, 

• nesmie svojvoľne vykonávať nebezpečné cviky, 

• ak sa necíti zdravotne v poriadku, musí to oznámiť učiteľovi pred začatím alebo počas 

cvičenia. 

Presun žiakov na hodinu telesnej a športovej výchovy je pod dozorom vyučujúceho. V areáli 

školy ja úprava svahu – zosun svahu, z tohto dôvodu je potrebné zvýšiť opatrnosť a pohyb 

žiakov okolo telocvične. 

Exkurzie, výlety, kurzy a iné aktivity 

Bezpečnostné pravidlá platia nielen v budove školy, ale aj počas všetkých činností 

organizovaných školou. 

Ide najmä o: 

• exkurzie, 

• školské výlety, 

• odborné kurzy, 

• športové aktivity, 

• súťaže, 

• odborné podujatia, 

• návštevy pracovísk, 

• školské akcie mimo areálu školy. 

Vyhláška č. 224/2022 Z. z. o strednej škole v znení neskorších predpisov stanovuje pri 

vybraných súčastiach výchovno-vzdelávacieho procesu povinnosť zabezpečiť poučenie 

účastníkov o bezpečnosti a ochrane zdravia a vyhotoviť o ňom písomný záznam z danej 

aktivity. 

Pri výletoch a exkurziách je žiak povinný rešpektovať pokyny pedagogického dozoru a nesmie 

sa svojvoľne vzďaľovať od skupiny. 

Alkohol, tabak, drogy a iné návykové látky 

V škole a počas školských akcií je neprípustné: 

• fajčiť a používať tabakové výrobky, 

• používať elektronické cigarety a obdobné výrobky v rozpore s platnými pravidlami, 

• požívať alkohol, 



• prinášať alebo užívať nelegálne drogy a iné návykové látky, 

• prísť na vyučovanie alebo školskú akciu pod vplyvom alkoholu alebo inej návykovej 

látky. 

Žiak zároveň nesmie svojím konaním ohrozovať zdravie ostatných žiakov. 

 

Mobilné telefóny a elektronické zariadenia 

Používanie mobilného telefónu a iných elektronických zariadení počas vyučovania sa riadi 

platnými právnymi predpismi, najmä školským poriadkom školy a etickým kódexom.  

Ak učiteľ určí, že zariadenie sa počas vyučovania nesmie používať, žiak je povinný tento 

pokyn rešpektovať. 

Elektronické zariadenia sa nesmú používať spôsobom, ktorý by: 

• rušil vyučovanie, 

• ohrozoval bezpečnosť, 

• zasahoval do súkromia iných osôb, 

• narúšal dôstojnosť spolužiakov alebo zamestnancov školy. 

Kybernetická a osobná bezpečnosť 

Žiak nesmie: 

• fotografovať alebo nahrávať spolužiakov či zamestnancov školy bez príslušného 

oprávnenia, 

• zverejňovať cudzie fotografie alebo videá spôsobom zasahujúcim do súkromia, 

• šíriť ponižujúci alebo výhražný obsah, 

• používať školské informačné systémy na neoprávnené účely, 

• poskytovať svoje prihlasovacie údaje iným osobám. 

Ak sa žiak stretne so šikanovaním, kyberšikanovaním, vyhrážaním alebo iným nebezpečným 

správaním, má povinnosť situáciu oznámiť triednemu učiteľovi, školskému psychológovi, 

pedagogickému zamestnancovi, vedeniu školy alebo inej dôveryhodnej dospelej osobe. 

Zdravotné ťažkosti 

Žiak je povinný oznámiť učiteľovi: 

• náhle zdravotné ťažkosti, 

• úraz, 

• alergickú reakciu, 

• nevoľnosť, 

• závraty alebo mdloby, 

• inú situáciu, ktorá môže ohroziť jeho zdravie alebo zdravie ostatných. 

Pri vážnom zdravotnom stave je potrebné bezodkladne privolať odbornú pomoc. 



Hygiena a zdravé pracovné prostredie 

Žiaci sú povinní: 

• dodržiavať osobnú hygienu, 

• udržiavať čistotu učební a pracovísk, 

• správne používať školské zariadenia, 

• dodržiavať pitný režim a prestávky podľa organizácie vyučovania, 

• neblokovať vetranie a vykurovacie zariadenia, 

• upozorniť na závady, ktoré môžu ohroziť zdravie. 

Požiadavky na prostredie škôl a zariadenia pre deti a mládež upravuje aj vyhláška Ministerstva 

zdravotníctva SR č. 75/2023 Z. z. 

Čo urobiť, ak vidím nebezpečenstvo? 

Ak žiak spozoruje nebezpečnú situáciu, nesmie ju ignorovať. 

Postup: 

ZASTAV – UPOZORNI – OZNÁM 

• zastav nebezpečnú činnosť, ak je to možné bez ohrozenia vlastnej bezpečnosti, 

• upozorni spolužiakov, aby sa k nebezpečenstvu nepribližovali, 

• okamžite informuj učiteľa alebo iného zodpovedného zamestnanca školy. 

Zodpovednosť za dodržiavanie pravidiel 

Bezpečnosť v škole nie je iba povinnosťou učiteľov a ostatných zamestnancov. Na bezpečnosti 

sa podieľa každý žiak. 

Dodržiavanie bezpečnostných pravidiel nie je zbytočné obmedzovanie. Jeho cieľom je, aby sa 

každý žiak po skončení vyučovania, praxe alebo školskej akcie bezpečne vrátil domov. 

Každý žiak je preto povinný: 

Poznať pravidlá – dodržiavať ich – upozorniť na nebezpečenstvo – oznámiť každý úraz. 

 

V Prešove, dňa 19.08.2026 

                                                                                                       Bc. Mgr. Ingrid Šoltysová 

                                                                                                                riaditeľka školy 

 

Prejednané na GR, dňa 01.09.2026 



 

Potvrdenie o poučení BOZP 

Potvrdzujem, že som bol/a poučený/á o bezpečnosti a ochrane zdravia, oboznámil/a som sa s 

uvedenými pravidlami a bol/a som upozornený/á na povinnosť dodržiavať bezpečnostné 

pokyny školy a pedagogických zamestnancov. 

Trieda: .................................................... 

Meno a priezvisko žiaka              Podpis 

.................................................... ................................ 

.................................................... ................................ 

.................................................... ................................ 
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Poučenie vykonal/a: .................................................... 

Dátum: ....................................................          Podpis: ...................... 
 



 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


